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Abstrakt

Glistnik jaskotcze ziele (Chelidonium majus) to roslina z rodziny makowatych, powszechnie
wystepujgca na terenie Europy i Azji. Jest ona bogata w alkaloidy izochinolinowe, takie jak
chelidonina czy sangwinaryna. Glistnik jest stosowany w leczeniu roznych chorob, zarowno u
ludzi, jak i zwierzqt. W artykule przedstawiono przeglgd prac dotyczqgcych wykorzystania tej
rosliny w zywieniu zwierzgt gospodarskich. Dotychczas nie prowadzono wielu badan na temat
glistnika jaskotcze ziele jako dodatku do paszy, jednak wszystkie wykonane doswiadczenia na
gatunkach takich jak kura domowa, perliczka, przepiorka, golgb, kon i krowa jednoznacznie
wskazujg, Ze ma on pozytywny wplyw na zwierzeta. Poprawia ich odpornosc¢, zmniejsza stres
oksydacyjny, a takie dziala rozkurczowo i przeciwpasozytniczo. Roslina ta moze byc
potencjalnie wartosciowym dodatkiem w zZywieniu zwierzqt gospodarskich.

Stowa kluczowe: Chelidonium majus, zZywienie, fitoterapeutyk, zwierzeta gospodarskie

Wstep

Glistnik jaskotcze ziele (Chelidonium majus) to roS§lina z rodziny makowatych
(Papaveraceae), wystgpujaca powszechnie w §rodowisku naturalnym Europy 1 Azji.
Najczescie] mozna go spotka¢ na obrzezach lasow, w zaroslach i1 miejscach ruderalnych, a
takze jako chwast w ogrodach. Glistnik zawiera wiele alkaloidow izochinolinowych. Wsrod
nich mozemy wyrdzni¢ chelidoning, sangwinaryng, chelerytryne, koptyzyne czy berberyne.
Dzigki tym substancjom roslina ta ma duzy potencjal leczniczy (Colombo i Bosisio, 1996).
Jest znana od tysigcleci 1 chetnie wykorzystywana, szczegdlnie w chinskiej medycynie
ludowej — mozna znalez¢ informacje o stosowaniu glistnika migdzy innymi w leczeniu zmian
skérnych, wrzodow w przewodzie pokarmowym czy chorob watroby (Maji 1 Banerji, 2015).
Wielu naukowcow podejmuje si¢ badan tej rosliny, chetnie sprawdzajac jej wlasciwosci w
warunkach laboratoryjnych. Szczegdlne zainteresowanie budzi potencjalne wykorzystanie
zawartych w glistniku alkaloidow do leczenia réznych rodzajow nowotworéw (Lohninger i
Hamler, 1992; El-Readi i in., 2013; Capistrano i in., 2015).
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Z oczywistych wzgledow uzytkowanie glistnika nie ogranicza si¢ jedynie do
medycyny ludzkiej. Byt on rowniez wykorzystywany w leczeniu zwierzat (Idolo i in., 2010;
Belda i in., 2013). Uzywano go takze w zywieniu kur niosek, by poprawi¢ kolor zoltek jaj
(Blattna i in., 1960). Obecnie najczesciej korzysta si¢ z takich whasciwosci tej rosliny jak jej
dziatanie przeciwskurczowe, przeciwpasozytnicze, antybakteryjne i zotciopedne (Grela i in.,
2013). Glistnik w duzych ilosciach jest jednak szkodliwy (Benninger i in., 1999). Powstato
stosunkowo niewiele prac naukowych dotyczacych wykorzystania glistnika jaskotcze ziele w
medycynie weterynaryjnej. Najcze$ciej mozna znalez¢ artykuly, w ktérych zwierzeta sg
jedynie modelami eksperymentalnymi, a nie domyslnymi podmiotami terapii. Szczegdlnie
chetnie uzywane w tym celu byly szczury, na ktorych badano hepatotoksycznos¢ tej rosliny
(Mazzanti i in., 2009; Gao 1 in., 2019).

Celem przedstawionej pracy byt przeglad publikacji dotyczacych stosowania glistnika
jaskotcze ziele jako dodatku do pasz dla zwierzat gospodarskich. Wyszukano artykuty
naukowe dostepne w bazie Google Scholar. W wyszukiwaniu uwzgledniono takie stowa
kluczowe jak: ,.chelidonium”, ,chelidonium majus”, ,.celandine”, ,greater celandine”,
,poultry”, ,,chicken”, ,.chicken broiler”, ,,quail”, ,,pigeon”, ,,guinea fowl”, ,horse”, ,cattle”.
Nie zawe¢zono w zaden sposob zakresu czasowego poszukiwanych artykutow.

Glistnik jaskolcze ziele w zywieniu drobiu

Najwiece] doswiadczen z wykorzystaniem glistnika jaskolcze ziele wykonano na roznych
gatunkach drobiu. W$rod nich znalazly sie¢: brojlery kurze, perliczki, przepiorki oraz gotebie.

Glistnik jaskolcze ziele w zywieniu kur

Pierwsze informacje dotyczace zastosowania glistnika jaskotcze ziele w zywieniu kur
pochodzg z poczatku lat 60. XX wieku. Blattna 1 in. (1960) opisali podawanie tej rosliny w
celu poprawy koloru zoéltek jaj. Park i1 in. (2014) przeprowadzili do§wiadczenie majace na
celu sprawdzenie przyrostow, jako$ci migsa oraz zmian w poziomach komorek krwi
brojleréw zywionych pasza z dodatkiem wyciggoéw z glistnika jaskolcze ziele, Saposhnikovia
divaricata 1 wiciokrzewu japonskiego (Lonicera japonica). Jednodniowe brojlery zostaly
podzielone na cztery grupy. Pierwsza byla Zywiona pasza podstawowa i stanowila grupe
kontrolna, trzy pozostale byty zywione dietami z 0,2% dodatkiem ekstraktow z Saposhnikovia
divaricata, wiciokrzewu japonskiego oraz glistnika jaskotcze ziele. Eksperyment trwat pig¢
tygodni. W grupach eksperymentalnych ptaki osiggnely wyzsze masy ciata w porownaniu do
grupy kontrolnej. W grupie zywionej pasza z dodatkiem wyciggu z glistnika jaskotcze ziele
przyrosty dzienne byly najwigksze. W grupach zZywionych paszami z dodatkiem
Saposhnikovia divaricata 1 glistnika jaskotcze ziele odnotowano natomiast wyzsze poziomy
neutrofili, limfocytow, monocytow oraz eozynofilii w porownaniu do grupy kontrolnej. Nie
zaobserwowano zmian parametrow takich jak pH, kolor, sklad kwasow tluszczowych czy
utrata masy w procesie gotowania w migsie ptakow zywionych dietami eksperymentalnymi.
W grupie zywionej pasza z dodatkiem wyciggu z glistnika jaskolcze ziele obnizyla sig
rowniez warto§¢ TBARs (substancji reagujacych z kwasem tiobarbiturowym). Uznano, ze
dodatek wyciagdéw roslinnych zastosowanych w tym doswiadczeniu ma pozytywny wplyw na
przyrosty masy ciata brojlerow, parametry komoérek krwi oraz jako$¢ migsa.

Pop i1 in. (2019) sprawdzali skuteczno$¢ komercyjnych preparatow ziotlowych w
leczeniu kokcydiozy u kurczat brojleréw. Przeprowadzono dwa doswiadczenia z uzyciem
trzech preparatow: pierwszy zawieral kompozycj¢ ekstraktow z czosnku pospolitego (A/ium
sativum) 1 macierzanki piaskowej (Thymus serpyllum), drugi z lebiodki pospolitej (Origanum
vulgare), czabru ogrodowego (Satureja hortensis) 1 glistnika jaskotcze ziele, a trzeci z
czosnku pospolitego, pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica), omanu wielkiego (/nula
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helenium), lukrecji gtadkiej (Glycyrrhiza glabra), rozmarynu lekarskiego (Rosmarinus
officinalis), glistnika jaskotcze ziele, macierzanki piaskowej, wrotyczu pospolitego
(Tanacetum vulgare) i kolendry siewnej (Coriandrum sativum). W pierwszym doswiadczeniu
utworzono nastgpujace grupy: kurczeta niezakazone kokcydiami, kurczgta zakazone
kokcydiami, kurczgta zakazone, ktorym podano preparat kokcydiostatyczny amprolium ilosci
2,5 g/l wody, kurczgta zakazone, ktore pojono woda z dodatkiem pierwszego preparatu w
ilosci 10 ml/1 1 kurczeta zakazone, ktore pojono woda z dodatkiem drugiego preparatu w ilosci
10 ml/l. W drugim dos$wiadczeniu stworzono nastepujace grupy: kurczeta niezakazone
kokcydiami, kurczeta zakazone kokcydiami, kurczeta zakazone, ktérym podano preparat
kokcydiostatyczny amprolium w ilosci 5 g/l wody, kurczeta zakazone, ktére pojono woda z
dodatkiem trzeciego preparatu w ilosci 5 ml/l oraz kurczeta zakazone, ktére pojono woda z
dodatkiem trzeciego preparatu w ilosci 10 ml/l. Ptaki zostaly zakazone poprzez podanie do
wola roztworu z kokcydiami z rodzaju Eimeria. Wykazano, ze w grupach, w ktérych
podawano pierwszy i drugi preparat, liczba oocyst w odchodach ptakéw byta mniejsza w
porownaniu do grup zakazonych, ktorym nie byly podawane Zzadne preparaty oraz do grupy,
gdzie byl podawany preparat amprolium w ilosci 2,5 g/l wody w 7. dniu po zakazeniu.
Podczas badan posmiertnych brojleréw odnotowano, ze zmiany martwicowe w jelitach u
ptakow z grup pojonych woda z dodatkiem preparatu pierwszego i drugiego byly mniej
nasilone w poréwnaniu do pozostalych zakazonych grup, ale bardziej w poréwnaniu do
grupy, ktora otrzymywata z woda amprolium. Wszystkie zakazone ptaki mialy nizsze
przyrosty masy ciata w poréwnaniu do grupy kontrolnej. Grupy, ktorym podawano preparat
pierwszy i drugi, lepiej wykorzystywaty pasze od grup zakazonych, ktorym nie podawano
zadnych dodatkéw. Grupy, ktére otrzymywaly z wodg trzeci preparat, miaty mniejsza liczbg
oocyst w gramie katu w poréwnaniu do grupy zakazonej i nieleczonej, ale wyzsze od grupy,
ktorej podawano amprolium w ilosci 5 g/l wody. Ptaki z grupy, w ktorej podawano trzeci
preparat w ilosci 10 ml/l wody, charakteryzowaly si¢ znacznie mniejszymi zmianami
martwiczymi w jelitach $lepych, lepszymi przyrostami masy ciala w porownaniu do grup
zakazonych 1 nieleczonych Zadnym preparatem oraz wysokim wykorzystaniem paszy,
podobnym do grupy kontrolnej. Stwierdzono, ze pozytywny wplyw preparatow pierwszego i
drugiego nie byt statystycznie istotny, jednak preparat trzeci wykazywal pewng skuteczno$¢ w
walce z zakazeniami kokcydiami.

Arain 1 in. (2021) zbadali wpltyw dodatku réznych ilosci wyciaggu z glistnika jaskotcze
ziele na przyrosty oraz strawno$¢ sktadnikow pokarmowych u brojlerow kurzych. Ptaki
zostaty podzielone na cztery grupy. Grupa kontrolna nie otrzymywata zadnego dodatku do
wody, grupy eksperymentalne dostawaly z wodg ekstrakt z glistnika w ilosci 0,5 ml/l wody,
1,0 ml/l wody, 1,5 ml/l wody. Stwierdzono, ze w grupach doswiadczalnych brojlery miaty
wyzsze przyrosty masy ciala, mase¢ koficowa oraz wykorzystanie paszy w poroéwnaniu do
grupy kontrolnej. Ptaki z tych grup uzyskaty tez wyzsze wartosci dla strawnos$ci biatka
surowego czy suchej masy. W grupach eksperymentalnych uzyskano tez mniejsza
Smiertelno$¢ ptakdw w pordéwnaniu do grupy kontrolnej, nie byly to jednak statystycznie
istotne roznice. W grupie kontrolnej odnotowano znacznie wigkszg podatno$¢ na choroby w
porownaniu do grup eksperymentalnych. Najlepsze wyniki dla wigkszoSci parametréw
uzyskala grupa, ktora otrzymywata wraz z woda ekstrakt z glistnika jaskotcze ziele w ilosci
1,0 ml/l wody. Uznano, ze dodatek wyciagu z glistnika jaskotcze w tej witasnie ilosci jest
najbardziej korzystny dla brojleréw, dajac najwigcej pozytywnych efektow takich jak wyzsze
przyrosty czy lepsze wykorzystanie paszy.
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Glistnik jaskolcze ziele w Zywieniu perliczek

Doswiadczenie Gupty 1 in. (2014) miato na celu wykazanie wptywu homeopatycznych
nalewek macierzystych z klejowca jadalnego (Aegle marmelos), glistnika jaskotcze ziele oraz
punarnavy (Boerhavia diffusa) na wtasciwosci tuszek perliczek. 180 jednodniowych ptakow
podzielono na cztery grupy. Pierwsza grupa — kontrolna — nie otrzymywata zadnego dodatku
do wody. Kolejnym trzem podawano wraz z woda dodatek klejowca jadalnego, glistnika
jaskolcze ziele oraz punarnavy. W wieku 1-4 tygodni perliczki dostawaty nalewki w ilo$ci
0,05 ml na zwierze, w wieku 5-8 tygodni w ilosci 0,08 ml na zwierze 1 w wieku 9-12 tygodni
w ilosci 0,1 ml na zwierze. W grupach pojonych woda z dodatkiem nalewek odnotowano
lepsza wydajno$¢ rzezng ptakow w pordéwnaniu do grupy kontrolnej. Szczegolnie
zadowalajace efekty uzyskano w grupie pojonej woda z dodatkiem glistnika jaskotcze ziele.
Ponadto zauwazono, ze masa takich elementéw jak miegs$nie piersiowe i1 migénie ud
zwigkszyla si¢ w pewnym stopniu w grupach, w ktorych zastosowano nalewki. Takze masa
narzadéw wewngetrznych ulegta zwigkszeniu w grupach suplementowanych, cho¢ jedynie w
przypadku $ledziony byly to wartosci statystycznie wigksze. Zwigkszenie masy tego organu
zaobserwowano szczegblnie w grupie suplementowanej nalewka z glistnika jaskolcze ziele —
powigzano to z wlasciwosciami immunomodulujgcymi tej rosliny.

Gupta i1 Palod (2014) przeprowadzili eksperyment majacy sprawdzi¢ wptyw nalewek z
klejowca jadalnego, glistnika jaskotcze ziele oraz punarnavy na produkcje chudego migsa z
perliczek. Jednodniowe perliczki zostaty podzielone na cztery grupy — kontrolng oraz trzy
eksperymentalne, ktorym wraz z woda podawano nalewki z wyzej wymienionych roslin.
Stwierdzono, ze w grupach eksperymentalnych w migsniach piersiowych i w migéniach ndg
perliczek zwigkszyta si¢ zawarto$¢ biatka surowego, spadta z kolei zawarto$¢ ttuszczu.
Uznano, ze dodatek nalewek z wykorzystanych w do$wiadczeniu roslin moze by¢ przydatny
w hodowli zwierzat przeznaczonych do produkcji chudego migsa.

Gupta i in. (2016) podjeli takze temat wptywu nalewek z klejowca jadalnego, glistnika
jaskotcze ziele oraz punarnavy na profil biochemiczny krwi oraz efekt immunomodulacyjny u
perliczek. Eksperyment ten zostal przeprowadzony na tych samych zasadach co dwa
wczesniejsze (Gupta 1 in., 2014; Gupta 1 Palod, 2014). Odnotowano, ze w grupach
suplementowanych nalewkami obnizyl si¢ poziom cholesterolu oraz glukozy we krwi.
Zauwazono takze poprawe wydajnosci uktadu odpornosciowego u ptakow, ktorym podawano
z woda nalewki roslinne, szczegodlnie w grupie, ktora otrzymywata nalewke z glistnika
jaskotcze ziele. Podsumowujac stwierdzono, ze dodatek nalewek z klejowca jadalnego,
glistnika jaskolcze ziele oraz punarnavy wptywa pozytywnie na parametry biochemiczne krwi
perliczek oraz wzmacnia ich uktad odpornosciowy.

Glistnik jaskolcze ziele w zywieniu przepiorek

Senyk 1 Kononskiy (2010) wykonali do§wiadczenie majace na celu ocen¢ wplywu dodatku
glistnika jaskotcze ziele na zwigkszenie przyrostow masy ciala u przepiorek. Jednodniowe
przepiorki zostaty podzielone na trzy grupy. Pierwsza grupa, kontrolna, dostawata czysta
wodg. Druga grupa otrzymywata wraz z woda 10% napar wodny z glistnika jaskotcze ziele w
ilosci 0,07 ml/kg masy ciata, trzecia z kolei 10% nalewke z glistnika na etanolu, takze w ilo$ci
0,07 ml/kg masy ciala. Eksperyment trwal 10 tygodni, w trakcie ktorych co 10 dni wazono
ptaki. Zaobserwowano, ze w grupach do§wiadczalnych przepiorki uzyskiwaly wyzsze masy
ciala w porownaniu do grupy kontrolnej. Szczegolnie ptaki, ktére otrzymywaty dodatek
nalewki na etanolu, osiagnely lepsze przyrosty. W grupach do$wiadczalnych odnotowano
takze mniejsza $miertelnos¢. Nie zaobserwowano zachorowan, ktorych przyczyng mogltby
by¢ dodatek glistnika. Stwierdzono, ze glistnik jaskolcze ziele jako suplement dodawany do
wody ma pozytywny wplyw na wzrost masy ciata przepiodrek, co zapewne jest konsekwencja
lepszego trawienia i przyswajalnosci sktadnikéw odzywczych.
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Glistnik jaskolcze ziele w zywieniu golebi

Belda i in. (2013) postanowili sprawdzi¢, jakie rosliny sa stosowane przez hodowcow jako
dodatek do diety dla got¢bi we wschodniej Hiszpanii, gdzie hodowla tych ptakow jest bardzo
popularna. Autorzy zdobyli wiedz¢ o roznych gatunkach roslin poprzez rozmowy z
hodowcami, lokalnie wydawane ksigzki oraz czasopisma na ten temat. Lokalni hodowcy
dodawali do diet swoich golebi 56 gatunkéw roslin w celach leczniczych, poprawienia
odpornosci, kondycji i1 stanu upierzenia ptakéw oraz by zwigkszy¢ ich zdolnos$ci rozrodcze.
Glistnik jaskotcze ziele stanowil jedng z wykorzystywanych roslin. Zbierany jako dziko
rosnacy, stosowany byt najczes$ciej w celu polepszenia stanu zdrowia ptakéw podczas
choroby. Stosowano jako dodatek dietetyczny todygi lub liscie tej rosliny. Wyniki tych badan
wyraznie wykazaty szeroka wiedz¢ hodowcdéw wschodniej Hiszpanii na temat lokalnej
ro$linnosci 1 jej praktycznego zastosowania w hodowli gotebi.

Glistnik jaskolcze ziele w zywieniu bydla

Glistnik jaskotcze ziele obecnie bardzo rzadko jest elementem diety bydla. Krowy,
szczegblnie mleczne, zywione sa najczesciej z udzialem mieszanek peloporcjowych, co
zapewnia ich wysoka produkcyjnos$¢. Z rosling ta najczesciej maja kontakt zwierzgta na
pastwiskach. Od dawna jednak jest wiadome, ze w duzych ilosciach glistnik moze by¢
toksyczny dla bydta i nalezy unika¢ jego obecnosci na terenach, gdzie krowy sa wypasane
(Reeks, 1903). Mimo to mozna znalez¢ informacje o tym, ze roslina byla wykorzystywana
przez rolnikéw do leczenia schorzen u tych zwierzat. Idolo 1 in. (2010) przeprowadzili
badania wiedzy mieszkancéw terenéw najstarszych parkow narodowych Wtoch na temat
praktycznego wykorzystania r6znych gatunkow roslin. Wérod zebranych informacji pojawily
si¢ wzmianki na temat uzywania wywaru z glistnika jaskotcze ziele jako srodka, ktory miat
utatwi¢ krowom wydalanie tozyska. Vlkova i in. (2015) badali kwesti¢ wykorzystania
réznych roslin przez czeskg diaspore zamieszkujaca rumunskg czes¢ krainy Banat. Pozyskano
informacje na temat stosowania glistnika jako dodatku do paszy dla bydta, stosowanego do
leczenia infekcji przewodu pokarmowego. W obu badaniach autorzy stwierdzili, ze uzywanie
ro$lin w celu leczenia zwierzat jest praktykowane glownie przez ludzi starszych i1
najprawdopodobniej wiedza na ten temat wkrotce zaniknie.

Kroupova 1 in. (2006) badali wplyw homeopatycznych preparatow w profilaktyce
biegunek u nowonarodzonych cielagt. Wykonano dwa eksperymenty, w ktorym wykorzystano
tacznie 343 cielgta. W kazdym z nich nowonarodzone zwierzgta dzielono na dwie grupy —
kontrolng 1 eksperymentalng. W momencie zachorowania cielgta z grup kontrolnych
otrzymywaty lekarstwa zwyczajowo stosowane w tym stadzie. W grupach do$wiadczalnych
oprocz podawania lekow w momencie zachorowania, zwierzg¢ta otrzymywaty prewencyjnie
doustny preparat zawierajacy m. in. substancje takie jak: Arsemicum album, Calcarea
carbonica, Ipeca, siarczan sodu oraz ro$liny: zimowit jesienny (Colchicum autumnale) 1
glistnik jaskotcze ziele. W doswiadczeniu nr 1, grupa eksperymentalna otrzymywala ten
preparat w pierwszym, drugim i trzecim dniu po narodzinach, a w doswiadczeniu nr 2 w
pierwszym, trzecim i piatym dniu. W grupach do$wiadczalnych $miertelno$¢ byla nizsza w
porownaniu z grupami kontrolnymi. Nizsza $miertelnos¢ stwierdzono ponadto w grupie,
gdzie homeopatyczny preparat byt stosowany w pierwszych trzech dniach po narodzinach
cielat. W grupach eksperymentalnych zaobserwowano ponadto mniejszg czgstotliwose
wystepowania biegunek. Autorzy wykazali, Ze prewencyjne stosowanie tego preparatu dawato
lepszg odpornos¢ cielgtom 1 zmniejszato ich $miertelnos¢.
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Glistnik jaskolcze ziele — badania nad zastosowaniem u koni

Spinu i in. (2018) prowadzili badania nad oddzialywaniem ekstraktéw z r6znych roslin na
odpornos¢ komoérkowa koni in vitro. W badaniu wzigty udzial trzy grupy koni —
wykorzystywane w pracach rolniczych, trenowane regularnie oraz sporadycznie uzytkowane.
Od zwierzat tych pobrano krew przed i po wysitku, rozcienhczono medium RPMI 1640 i
podzielono na dwanascie probek: kontrolng bez zadnych dodatkéow, z fitohemaglutyning, z
lipopolisacharydami, z 70% alkoholem oraz szeregiem ekstraktow roslinnych pochodzacych
z mniszka pospolitego (Taraxacum officinale), zywokostu lekarskiego (Symphytum
officinale), skrzypu blotnego (Equisetum palustre), fiotka tréjbarwnego (Viola tricolor), owsa
zwyczajnego (Avena sativa), tasznika pospolitego (Capsella bursa pastoris), dziurawca
zwyczajnego (Hypericum perforatum) i glistnika jaskolcze ziele. Zaobserwowano wigksze
poziomy wskaznikow stymulacji uktadu odpornosciowego u zwierzat pracujacych regularnie,
zaréwno po jak 1 przed wysitkiem. Wskazniki stymulacji byty wyzsze w probkach, do ktérych
dodano ekstrakty roslinne, oprocz grup, gdzie podano wyciag z fiotka ogrodowego i owsa
zwyczajnego (te rosliny miaty dziatanie obnizajace badane wskazniki). Najwyzsze wyniki
przed wysitkiem uzyskano dla probek z dodatkiem tasznika pospolitego, a po wysitku dla
glistnika jaskotcze ziele. Nie byly to jednak wartosci istotne statystycznie. Spinu i in. (2018)
stwierdzili, ze regularny wysilek, a co za tym idzie przystosowanie do pewnego poziomu
stresu, zwigksza odpowiedZz uktadu odporno$ciowego. Uznano, ze dodatek roslinnych
ekstraktow moze w niewielkim stopniu zwigksza¢ odporno$¢ koni oraz tagodzic¢
konsekwencje stresu spowodowanego wysitkiem fizycznym.

Doswiadczenie Stefanowskiego i in. (2021) miato na celu zbadanie wplywu réznych
wyciggow z glistnika jaskotcze ziele na markery stresu oksydacyjnego w plazmie krwi koni.
Zebrano znaczne ilosci glistnika jaskolcze ziele z miejskich oraz wiejskich terenow.
Przygotowano wyciagi z korzeni oraz todyg glistnika. Pobrano krew od 18 koni réznych ras,
wykorzystywanych w rekreacyjnej jezdzie. Krew poddano koagulacji z uzyciem cytrynianu
sodu w celu pozyskania plazmy. Nastgpnie z plazmy przygotowano pige¢ probek o objetosci
1,9 ml. Do pierwszej, stanowigcej grupg kontrolng, dodano bufor fosforanowy o pH 7,4 w
ilosci 0,1 ml. Do probek doswiadczalnych dodano po 0,1 ml wyciagu z glistnika jaskotcze
ziele, pochodzacych kolejno z korzeni zebranych na terenach miejskich, todyg zebranych na
terenach miejskich, korzeni zebranych na terenach wiejskich i lodyg zebranych na terenach
wiejskich. Zaobserwowano, ze w probkach z dodatkiem wyciggu z glistnika catkowita
zdolno$¢ antyoksydacyjna istotnie wzrosta, szczegélnie w probkach z dodatkiem wyciggu z
korzeni z tej rosliny pochodzacych z terenow wiejskich. W probkach tych obnizyt sie takze
poziom TBARs. Stwierdzono, ze dodatek dietetyczny wyciagu z glistnika jaskotcze ziele,
szczegolnie z jego korzeni pochodzacych z niezanieczyszczonych terendw, moze znaczaco
obnizy¢ stres oksydacyjny u koni, a co za tym idzie, pom6c w leczeniu réznych chorob,
szczegblnie metabolicznych. Oba te doswiadczenia (Spinu i in., 2018; Stefanowski 1 in.,
2021), mimo iz byly wykonywane in vitro, pokazuja, ze glistnik dodany w niewielkich
ilosciach do paszy dla koni moze wykazywac korzystne dziatanie.

Podsumowanie

Glistnik jaskotcze ziele jest bogaty w rozne alkaloidy, dzigki ktorym moze mie¢ potencjalne
zastosowanie w leczeniu wielu choroéb zwierzat. Uzywany jako dodatek do paszy wzmacnia
uktad odpornos$ciowy i redukuje efekty stresu oksydacyjnego, pomaga tez zwalcza¢ zakazenia
pasozytami uktadu pokarmowego. Dzigki temu zwierzgta charakteryzuja si¢ lepszym
ogbélnym stanem zdrowia i wyzszymi przyrostami masy ciata. Mimo tych pozytywnych
wlasciwosci glistnik nie zostal dotychczas szeroko przebadany. Prowadzone doswiadczenia
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na kurach domowych, perliczkach, przepidrkach, gotebiach, bydle oraz koniach wykazaty
potencjat terapeutyczny tej ro$liny. Brak badan na innych gatunkach jest zapewne
spowodowany obawg przed potencjalng toksyczno$cig glistnika. Jak jednak wskazuja opisane
wyzej eksperymenty, odpowiednio dawkowany glistnik jaskotcze ziele moze by¢
wartosciowym dodatkiem do diety zwierzat.
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GREATER CELANDINE (CHELIDONIUM MAJUS) IN LIVESTOCK NUTRITION

Adrian Krzykawski, Malgorzata Gugolek, Dorota Kowalska, Andrzej Gugolek
SUMMARY

Greater celandine (Chelidonium majus) is a plant from Papaveraceae family, commonly
growing in Europe and Asia. It is rich in isoquinoline alkaloids, for example chelidonine and
sanguinarine. Celandine is used in treating different illnesses, in both humans and animals.
This work is a review of research papers about use of this plant in livestock nutrition. So far
there are only a few researches about using greater celandine as feed additive, however, all of
the studies on species such as chicken, guinea fowl, quail, pigeon, horse and cattle clearly
suggest that it has a positive effect on animals. It improves their immunity, reduces oxidative
stress and has diastolic and antiparasitic effect. This plant can potentially be a valuable
additive in livestock nutrition.
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